SMESI KORENI - SLOZENI,

POUZITI

druh kofreni

slozeni

rd

pouziti

Adzika

paprika, koriandr, kopr list, kari, piskavice (fecké seno), celer
list, petzel list, sl 12%

alergen - celer; zeleninové pokrmy, mletd masa, nadivky,
grilovani, minutky, ryby, dribez, veprové a skopové, cocka,
fazole, salaty

Africké cibule, ¢esnek, majoranka, kmin, paprika, nové koreni, s(l maso, zelenina
15%

Aglio olio paprikové floky ¢ervené i zelené, pepr Cerny drceny, ¢esnek, [téstoviny; smés vhodné kratce osmahnout na oleji a
cibule, sul 15% zamichat do hotovych téstovin

Amazonské paprikové floky fervené a zelené, pepr Cerny, Cesnek, cibule, |stejky, peceni a rozneni

pekarska sul 11%

Americké brambory

paprika sladkd, koriandr, ¢esnek, pept cerny, hofciéné
seminko bilé, oregdno, tymian, cibule, chilli, sil 10%

alergen - hotcice; brambory, grilovani

Arabiata cibule, ¢esnek, chilli, pepf, rozmaryn, tymian, bazalka, kuskus, bulgur, zeleninové smési, kure, ryba, masové Spizy,
oregano, petrzel, stl 12% mleté maso, americké brambory
Arabské cesnek, kmin, paprika sladkd, koriandr, chilli, stl 20% peceni a grilovani, omacky, mleta masa, lusténiny, séjové
pokrmy, humus
Argentina paprika, bazalka, pepf, rozmaryn, tymian, chilli, éesnek, kufeci, veprové maso - grilovani

cibule, slil 20%

Bambova sul

slad, karotka, petzZel kofen, pastyniak, celer kofen, cibule,
paprika, sezam, ¢esnek, majoranka, kardamom, koriandr,
kurkuma, pepf bily a zeleny, petZzelova nat, kmin, tymian,
morska stl 25%

alergen - jecmen (slad), celer, sezam; zeleninové salaty,
pomazanky, dresinky, omacky, bilé maso a ryby, ryze,
luSténiny, brambory, omacky a sosy, chléb s maslem

Bonanza paprika sl., saturejka, cesnek, paprika palivd, oregano, omacky, Uprava masa, sosy, zeleninové pokrmy
bazalka, tymidn, stl 30%
Bramborak* majoranka, ¢esnek, pepf, kmin bramboraky, pokrmy z brambor
inkové etrzel list, celer list, pazitka, medvédi ¢esnek, Ccesne - ; pomazanky, salaty, polévky, bylinkové maslo,
Bylinkové* trzel list, celer list tk dvéd k k alergen - celer k lat [évky, bylink I

granule, paprikové floky, rajcata mleta

zeleninové pokrmy, bild masa

Bylinkové brambory

smazena cibule, petrzel, pepf, paprika, oregano, rozmaryn,
sul 8%

alergen - lepek (smazena cibule); stouchané brambory,
bramborova kase, zapékané brambory, téstoviny, zapékana
a dusena zelenina




Bylinkové mdslo 1*

medvédi Cesnek, petrzel, oregdno, paprika, ¢esnek, cibule

bylinkové maslo, polévky, studené smetanové omacky,
pomazanky, saldty, mletd masa, ryby

Bylinkové maslo 2

petrZel nat, cibule, pep¥, kyselina citronova, stl 22%

bylinkové maslo, polévky, studené smetanové omacky,
pomazanky, saldty, mletd masa, ryby

Cafe de Paris

petrzel, paprika, pazitka, cukr, cibule, bazalka, kurkuma, olej,
majoranka, oregdno, ¢esnek, sl 5%

syrové nebo smetanové omdacky, kure, ryba, bylinkové maslo

Cayunské* kayensky pepft, pept €erny, cesnek, cibule, tymidn, oregdno, [OSTRE! - grilovéni, roZneni, peéeni, minutky, gulase, omacky
kmin fimsky, paprika sladkd a uzend

Country hofcice bila, kmin Fimsky, paprika, koriandr, rozmaryn, alergen - hoficice; grilovani, mletd masa, $aslik (skopové
oregdno, chilli, stil 8% maso), ryby, krita, kralik

Carodéjka cesnek, koriandr, paprika, horcice, pept, kmin, kurkuma, OSTRE! alergen - hoi¢ice, seznam, celer; grilovani, rozneni,

zazvor, skofice, chilli, majoranka, mata, cibule, kyselina
citronova, fimsky kmin, hfebicek, muskatovy kvét, cukr,
fenykl, piskavice, celer list, stl 18%

peceni, minutky, gulase, omacky

Certovo lejno (asa foetida)

piskavice, asa foetida

indicka vegetarianska kuchyné, kde se nahrazuje cibule a
cesnek

(@8

ina

paprika, chilli, cibule, ¢esnek, muskatovy kvét, kurkuma,
piskavice, koriandr, hofcice bild, sl 12%

alergen - hoficice; asijské pokrmy, minutky - kufe ¢i veprové,
grilovani, dusena zelenina, maso nejlépe nalozit

Cina ostra*

Vv

paprika, chilli, piskavice, bazalka, celer, muskatovy ofisek,
kurkuma

alergen - celer; asijské pokrmy

Cubrica ¢ervend

saturejka, piskavice, Cesnek, petrzel, paprika, pept, stl 9%

mletd masa, dZzuvec, musaka, kebaby, zapékané pokrmy,
zeleninové polévky, tvarohové pomazanky, ovci syr,
lusténinové pokrmy

Cubrica hruba zelena

saturejka, piskavice, celer, libecek, sul 8%

alergen - celer; mletd masa, dZzuve¢, musaka, kebaby,
zapékané pokrmy, zeleninové polévky, tvarohové
pomazanky, ovci syr, lusténinové pokrmy

Cubrica jemné zelena

saturejka, libecek, celer, piskavice, stl 11%

alergen - celer; mletd masa, dZzuve¢, musaka, kebaby,
zapékané pokrmy, zeleninové polévky, tvarohové
pomazanky, ovci syr, lusténinové pokrmy

Dekor pikant*

Cesnek drceny, paprikové floky Cervené, chilli, cibule,
pazitka, pepr barevny cely

zalit olejem (zmékne) - grilovany syr, saldty, pomazanky,
studend kuchyné; omacky, polévky




Divoké

kmin, celer, cibule, pepf Cerny, Sipek, karotka, oregano,
petrzel list, nové kofeni, kardamom, jalovec, citronova kira,
stl 12%

alergen - celer; masa "na divoko", nakladani masa, peceni,
minutky (zvéfina, jiné)

Francouzsky salat

cibule, pepft, paprika, horcice, petrzel, sal 20%

alergen - hoficice; téstovinové a zeleninové salaty,
kombinace se syry, krémovy dresink - 1 Izice koreni, 100 ml
bilého jogurtu, 1 IZice oleje

Garam masala*

piskavice, anyz, zazvor, koriandr, pept ¢erny, kmin, hiebicek,
horcice

alergen - hoficice; indickd smés; masa i vegetaridnska strava,
uziti podobné jako kari; vhodné na zacatku pripravy oprazit
na oleji

Grilovaci*

paprika, koriandr, pepr ¢erny, tymian, cibule, ¢esnek, chilli,
hotcice

alergen - hoficice; grilovani, roznéni, peceni viech druh(i mas

Grilovaci - déti*

koriandr, paprika, kmin, ¢esnek, kurkuma, petrzel, cibule,
tymian

v s

nepalivé; dietni pokrmy a détska jidla; grilovani, roznéni,
peceni vSech druhli mas

Grilovana zelenina

tymian, bazalka, rozmaryn, majordnka, petrzel, oregano,
cesnek, cibule, stl 20%

Uprava zeleniny

7

Gulasové

paprika, cibule, ¢esnek, kmin, nové koreni, uzend paprika,
pept, sal 9%

dochuceni guldse, polévek, omacek

Guldsovy zaklad (angula)*

paprika, cibule, polévkové koreni, mouka, kmin, muskatovy
kvét, nové koreni, pepf

NEVHODNE PRO CELIATIKY!; alergen - pSenice; gulas,
guldsova polévka

Gyros* oregano, koriandr, cibule, saturejka, rozmaryn, tymian, chilli, |maso a zelenina - roZznéni a grilovani
Cesnek, paprikové floky, petrzel list

Harrisa chilli, ¢esnek, koriandr, kmin, paprika, stl 5% OSTRE! - grilovani, minutky, omacky; vyroba pasty: cibule,

cesnek, olej, koteni - rozmixovat

Houbové Zampiony 40%, celer koren, karotka, pepfr cerny, piskavice, |alergen - celer; omacky, Uprava masa, houbovy gulas,
koriandr, cibule, sl 9% polévky....

Chimichurri cibule, petrzel, pepr, ¢esnek, oregano, hnédy cukr, paprika, |marinady na kutreci maso, salaty, pomazanky
sul 10%

Chlebové* kmin, koriandr, ¢ernucha, fenykl peceni chleba, slané i celozrnné pecivo (2 1zicky na 1 kg

Italské (3pagety)*

oregano, paprika, ¢esnek, kmin, saturejka, pepr ¢erny

téstoviny, omacky k téstovinam

Jehnédi, krata, kralik

paprika, kmin, hofcice, koriandr, kurkuma, bazalka, ¢esnek,
pepr Cerny, pepf zeleny, Salvéj, saturejka, muskatovy ofrisek,
tymian, rozmaryn, stll 5%

alergen - hoicice; dochuceni bilych mas




Kapr koriandr, cesnek, kmin, pomerancova kdra, kurkuma, Uprava sladkovodnich ryb a bilého masa, kure, kralik, krGta
paprika sladkd, pept, rozmaryn, sl 9%

Kari jemné kurkuma, |ékofice, koriandr, hotcice, piskavice, zazvor, alergen - hoficice, celer; masové a zeleninové pokrmy,
bazalka, cukr, kopr, kmin, celer, chilli, ¢esnek, stl 5% smetanové polévky a omacky, lusténiny, ryZe, mletd masa,

rizoto

Kari ostré* kurkuma, koriandr, piskavice, zazvor, kmin, chilli, nové masové a zeleninové pokrmy, smetanové polévky a omacky,
kofeni, muskatovy ofech, kardamom, hiebicek lusténiny, ryZe, mletd masa, rizoto

Kari zelené kardamom, petrzel, citronova klra, pepf ¢erny, koriandr, masové a zeleninové pokrmy, smetanové polévky a omacky,
chilli, piskavice, ¢esnek, cukr, kmin, stl 12% lusténiny, ryZe, mletd masa, rizoto

Kebab paprika sladkd, koriandr mlety, ¢esnek granule, pepf cerny |kebab, Spizy, mleté maso, dochucovani masovych pokrmu

drceny, kmin fimsky mlety, oregano, kurkuma, chilli mleté,
sal 5%

Koteni péti vlini*

hiebicek, badyan, secuansky pepf, fenykl, skofice

sladkopaliva chut; asijské pokrmy, pecené maso, drlbez,
marinady, zeleninové smési

KrakonoSova zahradka*

cibule, ¢esnek, petrzel, paprikové floky

pomazanky, salaty, polévky, bylinkové maslo, zeleninové
pokrmy, bild masa

Krkovicka

Cesnek, pepf, kmin, rozmaryn, tymidn, paprika, sdl 10%

veprové maso, kruta, kralik, skopové

Kure (zlaté)

cibule, chilli, paprika, ¢esnek, olej, kmin, oregano, sl 9%

grilovani kurat a ostatni drliibezZe - grilovani, peceni; 2 lZice
koreni+2 lZice oleje+2 lZice piva - potirat

Kure déti*

paprika, cibule, ¢esnek, raj¢e, kmin, zazvor

pro déti a pripravu dietnich jidel, kufeci maso, omacky,

Loupeznické*

Zampiony, koriandr mlety, pepr ¢erny a bily mlety, kmin
drceny, zazvor, kardamom, kurkuma, jalovec mlety, paprika
sladkd, majoranka, ¢esnek granule, tymidn, bazalka, oregano

omacky, maso, sosy, zelenina, ¢ina, asijska kuchyné

Medvédi gril

cibule, pepf, ¢esnek, paprika, rozmaryn, medvédi ¢esnek,
bazalka, kmin, stil 10%

grilovani a roZznéni masa i zeleniny, minutky

Nasi goreng*

cibule, porek, kurkuma, ¢esnek, zazvor, chilli

téstoviny, ryze, bramborové pokrmy, dusena zelenina

Obalovany syr

celer, hofcice bila, kmin, paprikové floky ¢ervené, petrzel,
paprika, cibule, cesnek, oregano, chilli, stl 7%

alergen - hofcice, celer; obalovani syrli, dochuceni syrovych
pokrmU, smetanové omacky

Orientalni

paprika, koriandr, zazvor, kari, pepf, stl 12%

Uprava masa a zeleniny, ryzové pokrmy - orientalni chut

Paella*

petrzel list, kurkuma, pepr ¢erny, ¢esnek, paprika, tymian,
koriandr

paella - Spanélské narodni jidlo; Uprava ryZzovych pokrmu,
dusenad zelenina, téstoviny, polévky




Pasta pomodoro

rajce, bazalka, petrzel, chilli, esnek, cibule, pepft, citron, sl
9%

téstoviny, salaty, pizza; rychla omacka na téstoviny:
zakysana smetana, nastrouhana niva, lZice kofeni -
promichat, rozehrat v mikrovinné troubé

Paserdk déti*

sezamové seminko, tymidn, oregano, paprika sladka, kmin,
cibule, koriandr, kurkuma

alergen - sezam; Uprava masa, grilovani

Pastikové

bazalka, tymidn, muskatovy ofech mlety, nové koreni,
bobkovy list, pept ¢erny, zazvor, stl 9%

pastiky, nadivky, mletd masa

Pepfr citronovy

pepr Cerny, ¢esnek, citronova kira, kyselina citronova, cukr,
stl 19%

jemnd masa (ryby - pstruh, losos), zeleninové salaty; mozno
smichat s moukou a obalit maso pred smazenim

Pepr ¢esnekovy*

pepr ¢erny, ¢esnek

dochucovani

Peprové pept, chilli, Cesnek, paprika, petrzel, morska stl 18% hovézi maso a stejky, bild masa, grilovana zelenina
Pernik 1* skofice, anyz, badydn, koriandr, hiebicek, nové koreni, vhodné na pfipravu perniku a jinych sladkych tést, susenky,
citronovad kira pracny

Pernik 2* skofice, anyz, koriandr, hiebicek, nové koreni, citronova kira|vhodné na pripravu perniku a jinych sladkych tést, susenky,
pracny

Pizza* oregano, bazalka, ¢esnek, cibule pizza a jiné slané pokrmy, téstoviny, zeleninové salaty

Provensalské* saturejka, oregano, tymian, rozmaryn, fenykl, levandule grilovani, dusena zelenina, jehnéci, ryby, kufe, kralik

Rajéatové rajcata, Cesnek, mata, bazalka, sl 10% zeleninova jidla, pod maso, dochuceni sosi a omacek, leco,
omacky k téstovindm

Rajska pept, tymian, bobkovy list, nové koreni, cibule, hiebicek, sl |rajskd omacka a polévka, leCo, rajcatovy salat, dusena masa s

10%

rajCaty, omacky k téstovinam

Rosovické (maha)*

koriandr, kmin, hofcice

alergen - hoi¢ice; polévky, omacky, gulase, maso, lusténiny,
zeleninové pokrmy, peceni chleba

Rosténd paprika sladka, kmin, pept ¢erny, koriandr, zazvor, rozmaryn, [alergen - hoicice; hovézi a jiné maso
¢esnek, horcice, stl 9%
Ryba déti* koriandr, paprika, kmin, ¢esnek, kurkuma, citronova kira, pro déti a pripravu dietnich jidel - ryba, kute

petrzel

Ryba grilovana (cer.)

paprika, chilli, pept, cesnek, bazalka, oregano, rozmaryn, sl
14%

grilovani, peceni a smazeni ryb nebo kureciho masa;
potirdmé smé+si maslo+citronova stava+koreni

Ryba pecena

bazalka, tymian, kmin, libecek, rozmaryn, pepf cerny,
paprikové floky Cervené a zelené, Cesnek, citronova klra, sl
5%

grilovani, peceni a smazeni ryb nebo kureciho masa




Ryba rozmaryn

rozmaryn, ¢esnek, koriandr, cibule, horcice mletd bila,
bazalka, kopr, bobkovy list mlety, pept ¢erny, kurkuma,
celer, petrzel, zazvor, Salvéj, kmin, paprika, stl 5%

alergen - hoficice, celer; morské i sladkovodni ryby, kralik,
jehnéci, krata, pStrosi maso

Ryby*

¢esnek, paprika sladkd, koriandr, bazalka, kmin, pepf cerny,
piskavice, saturejka, kurkuma, paprika paliva, tymian, zazvor

grilovani, peceni a smazeni ryb nebo kufeciho masa

Ryba zelena

celer, petrzel, zazvor, Salvéj, kmin, paprika, ¢esnek, stl 8%

alergen - celer; motské i sladkovodni ryby - univerzalni smés;
kralik, krGta, jehnéci, kure

Recké bylinky

Cesnek granule, kurkuma, pepf Cerny, kopr, stl 5%

salaty, pomazanky, do jogurtu, ochuceni zeleninovych

Recké na mletd masa*

paprika, oregano, mata, ¢esnek, bily pept

mletd masa, zeleninové polévky

Salat (s koprem)

cibule, ¢esnek, pepf cerny, hofcice bila, kopr, cukr, sl 9%

alergen - hoicice; dochuceni zeleninovych a téstovinovych
salatl, zalivky a dresinky

Salat caprese

rajce, cibule, bazalka, ¢esnek, pepf, tymian, oregano,
paprika, chilli, petrzel, stil 9%

salat caprese, ochuceni mozzarelly ¢i balkanského syra

Salatové bylinky 1*

petrzel list, celer list, cibule susena, kopr, pazitka, paprikové
floky €ervené a zelené

alergen - celer

Salatové bylinky 2*

pazitka, mrkev, petrzel, cibule, pastynak, paprika, celer

alergen - celer; dochuceni zeleninovych a téstovinovych
salatl, zdlivky a dresinky, kuskus, masovy a zeleninovy vyvar

Sambal*

paprika, cibule, chilli, raj¢ata

OSTRE! - grilovani, roznéni, pe¢eni, minutky, zelenina

Smés pro mletd masa

cibule, Cesnek, pepf cerny, paprika sladkd, medvédi ¢esnek,
bazalka, kmin, paprikové floky ¢ervené, koriandr, tymian,
hotcice bila, chilli, sal 15%

alergen - hoficice; grilovani, roznéni a peceni vsech druh
mas, hamburgery

StarocCeské

cesnek, pepr ¢erny, nové kofeni, kmin, majoranka, cibule
smazena, zazvor, stl 8%

alergen - lepek; polévky, guldse, zabijacka, mleta masa

Steak bylinkovy

pepf, paprika, petrzel, oregano, rozmaryn, cibule, stl 9%

veprové, hovézi, morské i sladkovodni ryby, zeleninové
pokrmy, kuskus

Steak hruby

pepf, celer, cibule, paprikové floky, oregano, koriandr,
saturejka, rozmaryn, bazalka, citronova kura, pastynak, sal
20%

alergen - celer; hovézi maso a stejky, bila masa, grilovana
zelenina

Steak jemny

pepr ¢erny, koriandr, kmin, cibule, oregano, zazvor,
kurkuma, piskavice, chilli, stil 25%

hovézi maso a stejky, bild masa, grilovana zelenina

Steak Panama

pepf, Cesnek, cibule, titinovy cukr, paprika, tymian, koriandr,
horcice, olej, chilli, stil 20%

alergen - hoicice; hovézi maso a stejky, bild masa, grilovana
zelenina




Svarak* hrebicek, skofice, jalovec, pomerancova klira, badyan, anyz, |svafené vino, grog, ¢aj, horké ndpoje
vanilkovy lusk
Svickova cibule susena, mrkev, bobkovy list, nové kofeni, citronova dochuceni tradi¢ni svickové
klra, pepf, tymian, brusinky (min. 1,5%), sal 10%
Spagety majoranka, oregdno, saturejka, koriandr, pepf ¢erny, esnek, [téstoviny, omacky k téstovindm
karotka, citronova kiira, tymidn, bazalka, stl 12%
Stola* citron, kardamom, muskatovy kvét, vanilka vanocni Stoly, ¢ajové pecivo, moucniky s ovocem

Tandoori masala

koriandr, cumin, ¢esnek, zazvor, chilli, sal 9%

v v/

indické kuchyné, kure, minutky, ryby, kralik, jehnéci

Téstoviny déti*

rajce, paprika, bazalka, cibule, ¢esnek, oregano

v s

pro déti a dietni pfipravu jidel, omacky k téstovindm, dusena
zelenina, pomazdanky

Toskanské oregdno, tymian, cibule, libecek, cesnek, rozmaryn, alergen - celer; maso, téstoviny, omacky
kardamom, celer list, nové kofeni, muskatovy orech
Tzatziki Cesnek, cibule, petrzel, sl 15% zalivky, ochuceni zeleninovych saldtd, rajcatovy Ci okurkovy
Zabijacka* majoranka, hiebi¢ek, muskatovy kvét, cesnek, celer list, alergen - celer; zabijackové speciality, mleté maso, polévky
zazvor, nové koreni, pepf cerny
Zveérina jalovec, tymian, cibule susena, ¢esnek, mrkev, pepf, nové masa "na divoko", nakladdani masa, peceni, minutky (zvéfina,

koreni, zazvor, rozmaryn, sal 9%

jiné)




