Zimni prikrmovani ptaka

Spfichodem chladnych dnli maji ptdci vyrazné zhorsené podminky pro prefiti. Po-
kud se budete drZet nékolika zasad, mliZete jim piikrmovanim vyjznamné pomoci.
Musite mit na paméti, Ze umisténim krmitka na svou zahradu ¢i balkon (i parapet
okna) na sebe berete velkou zodpovédnost. Ptaci tvoii tukové zasoby predevsim
v druhé Csti dne. Pfi rozhodovani, kde se pfed noci nakrmit, pocitaji také s vasim
krmitkem, a pokud v ném bude potrava chybét, mlize byt jiz pozdé shanét jinékde
jinde. Pokud se tedy rozhodnete ptaky pfikrmovat, méli byste to délat pravidelné.

JAK SPRAVNE PRIKRMOVAT

« Krmime od listopadu do bfezna.
« Mnoistvi potravy prizpdsobujeme aktudlnimu pocasi. Vice krmiva podéva-
me za mraz{i a vysoké snéhové pokryvky.

« Krmitko umistime alespon 1,5 m nad zemi, idedIné na zavétrné a nerusené
misto.

« Potrava musi byt vzdy chranéna pred snéhem a deStém.
« Krmeni pravidelné dopliiujeme a krmitko Cistime od trusu a slupek.

+ Nikdy nekrmime plesnivym i jinak zkazenym krmivem. Vhodné potraviny
znasi kuchyné jsou napf. nesland vafend ryze a brambory, strouhand mrkev,
vlocky, syrové maso nebo liij. Nikdy nedavame korenéné, solené, uzené
¢i prepalené kuchyiiské zbytky!

« Pozor na sklenéné plochy v blizkosti krmitka. Ptaci do nich mohou narazet
a vazné se poranit Ci zabit. Zabezpecime je zaclonami nebo nalepkami.

« Cim rozmanitéjsi potravu v krmitku nabidneme, tim vice druhii pozorujeme.
- Nezapominejme na pitko! | v zimé ptdci potiebuji vodu.

Jak vybrat krmitko
Nejbéznéjsim zplsobem pfikrmovani ptaki je sypani potravy na klasicka
drevéna krmitka. Dfevo je urcité vhodnéjsi material nez kov, ktery namrza
a klouze, miizeme ale pouZit i krmitka plastova, kterd se navic dobe Cisti.
Designova plastova krmitka z kvalitniho plastu zakoupite nap. u ceské spo-
lecnosti Plastia na www.plastia.eu.

Potrava v krmitku musi byt chrdnéna pred
vlhkosti — krmivo zvlhlé deStém nebo
snéhem se rychle kazi. Krmitko ma proto
mit stfiSku, kterd o nékolik centimetrli
presahuje zakladnu. Ta mé byt dostatec-
né velkd (alespoil 20 x 20 cm), aby se na ni
ptaci pfilis netisnili a vesly se sem i vétsi druhy,
jako je kos.

V mistech, kam nechodite denné, jako jsou zahradky
uchat a chalup, je vyhodné samonasypné krmitko.
Pfi dostatecné velikosti zajisti, Ze zde bude stdle z&-
soba potravy i po nékolik tydnd. Praktickd jsou i kr-
mitka tubusova, kterd dobie chrani potravu pred
zneciténim. Navic se zde ptadi pfiliS nepotkavaji
aminimalizuje se tak prenos infekci.

Kdo nema zahradu, mlze krmitko umistit
na balkon. Je-li kryty, nemusi mit krmitko ani
vlastni stfiSku — stai jednoduchy drevény tac.
Pozor ale na sklenéné plochy, jako jsou okna a dve-
fe — krmitko by na balkoné mélo byt umisténo pfimo
u nich, nikoliv tfeba na zabradli dva metry od skla.

Ptakdm by tak hrozilo, Ze do néj narazi a zabiji se (skla mlZete zabezpecit
samolepkami, které sezenete na eshop.birdlife.cz). Nemate-li ani balkon,
mizete krmitko umistit na okenni parapet ¢i pomoci pfisavky na okenni sklo.

Cim krmit

Potrava prezimujicich opefencti je pfevazné rostlinnd a tvofi ji riiznd seme-
na, jadra, bobule a jiné plody. VétSina ptaki nejlépe pfijimé slunecnicova
semena. Vrabci nebo hrdlicky uvitaji také obilnd zrna jako oves, proso a p3e-
nici. KdyZ ponechéte na podzim nékolik jablek na stromé, budou vém za né
vdécni kosi a kvicaly, a budete-li mit Stésti, dockdte se i pestrych severskych
ndvstévnikli — brkoslavd. Strakapoudy, sykory ¢i brhliky pohostite tukovou
smési v podobé lojovych kouli, které ale vybalte ze siték. Ptaci se v nich totiz
mohou zachytit drapky; popadané sitky navic pfitahuji svou viini psy, jezky
a dalsizvifata, kterd je mohou pozfit, a zplsobit si tak vdZné zdravotni potize.
Koule proto spiSe vlozte do nosici (radéji nekupujte levné koule z palmového
tuku, jehoz produkce mé katastroflni dopad na biodiverzitu, a navic ptakim
casto ani nechutnd). Kvalitni tukové krmeni s pfidavkem bobuli ¢&i hmyzu
seZenete napi. na www.zelenadomacnost.com, kde nabizeji i drzaky na
tukové koule a koldce, kvalitni krmeni i krmitka. Krmeni v biokvalité nabizi
firma PROBIO na www.probio.cz.

VYROBTE SI TUKOVE KRMITKO!

- Vyroba je jednoduchd a mizete do ni zapojit i déti. Zdkladem je nesoleny
tuk (I0j, sadlo, ztuzeny rostlinny tuk). Sadlo i I0j nakrdjejte na mensi kousky
te do néj vhodnd semena a drcend jadra ofechii (vlasskych, liskovych). Pro
zpestreni mizete piidat konopi, proso, mak, fepku, len, penici, ovesné viocky,
sezam, loupand dyfiova semena, rozinky i zralé jefabiny. Smési pak napliite
kvétindc ¢ rozptilenou skofapku kokosového ofechu nebo v ni obalte Sisky ¢i
jehlicnaté vétvicky a zavéste je na strom.

Krmitko bezpecné pro ptaky
Ve voIné pfirodé krmitko umistéte idedIné na zavétré, nerusené
misto. Pobliz krmitka se musi nachdzet kefe nebo stromy, aby se
ptaci citili v bezpedi pred predatory ze vzduchu (krahujcem)
nebo ze zemé (kockou). Krmitka na stojanu Ize také
opatfit limcem zabrafujicim kockam v pfistupu (vice
na www.ochranaptaku.cz). Tukova krmitka zavésuj-
te do stinu, aby nedochazelo k téni a Zluknuti tuku na slunci.
Krmitka je nutné pravidelné (istit, protoZe jsou mis-
tem mozného prenosu nakaZlivych onemocnéni.
BéZnd je napt. trichomondza, kterd v posled-
nich letech decimovala populace pévct,
predevsim zvonki.
Uvidite-li nemocného ptdka na
svém krmitku, vyhodte veSkerou po-
travu na krmitku i pod nim a misto
vydezinfikujte. Po oplachnuti
nechte krmitko fadné vyschnout
a alespori na dva tydny krmeni
preruste. Sami se vsak ndkazy
obdvat nemusite.

Sykora modfinka na kokosu s napini, ktery
miiZete objednat na www.zelenadomacnost.com
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0 prvnim lednovém vikendu roku 2019 spousti Ceska spole¢nost ornitolo-
gickd zbrusu novy program Ptaci krmitka, ve kterém se Sirokd vefej-
nost mlize zapojit do s¢itani ptakd na krmitku. Ackoli se jednd o védecky
vyzkum, zapojit se do néj mlze Uplné kazdy bez predchozich zkusenosti.

Neni to viibec té7ké a jesté se utoho pobavite, aniZ byste opustili teplo
svého domova!

Na co se mulzete tésit?

« stanete se soucasti vyzkumu scitani ptakd na krmitkdch;

« dostanete zajimavé materialy o ptdcich navstévuijicich krmitka a jejich krmeni;
« za (dast ziskate certifikt s profilem vaseho krmitka;

« bude vds to bavit!

Proc scitat?
Na krmitku mate ptaky doslova na dosah, a mliZete se tak naucit rozeznavat ne-
jen jednotlivé druhy, ale u nékterych i pohlavi. Ruch na krmitku je také pfilezi-
tosti pro pofizeni dokonalych fotografii. A velkou roli miize sehrét i v Zivoté déti,
kterym pravidelnd péce o krmitko poméhd vybudovat kladny vztah k piirodé.
Pozorovani ptakd navtévujicich krmitka ndm pomize nalézt odpovéd na
fadu otdzek o stavu ptacich populaci a jejich proméndch v zimnim obdobi.
To vsak vyZaduje velké mnoZstvi nashiranych dajd, které ziskdme jen s vasi
pomoci. S¢itat budeme jiz od patku (v roce 2019 to bude 4. ledna), zapojit se
tak mohou i Skolni tidy, kluby ¢i matefské Skoly.
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Jak se zucastnit?

Je to jednoduché. Pripravte si krmitko a pravidelné ho zasobujte kvalitni po-
travou. Zacit mlizete hned! Jen tak si mliZete byt jisti, Ze si ptdci zvyknou vase
krmitko navstévovat. NezaleZi piitom, zda je umisténo v zahradé, na balkoné ¢i
na parapetu okna.

Kdykoli v priibéhu prvniho lednového vikendu (v roce 2019 tedy
4.-6. ledna) pozorujte po dobu jedné hodiny své krmitko a zapisujte
nejvyssi pocet soucasné pozorovanych jedinci od kazdého druhu. Ne-
zapomeiite nam poslat vysledky svého pozorovani v roce 2019 nejpoz-
déji do 15. ledna!

Udaje miizete zadavat online na strankach programu krmitka.birdlife.cz
@ do papirovych formuldd, které budou na webu volné ke stazeni. Pokud se
do programu prihlasite predem (registrace bude spusténa v priibéhu prosince),
veskeré materidly ziskate v elektronické podobé pfimo do e-mailu.

Proc je vase ucast dilezita?

« jen s vami ziskdme dostatek idajli o poctech ptakii na krmitkdch;

« ziskané iidaje miizeme dale zpracovdvat a odhadovat pocty ptacich druhii
v prostredi, ve kterém scitéte;

« zpracované (daje mohou odhalit zajimavé podrobnosti o chovani a rozsi-
feni zimujicich ptkd, o kterém toho zatim vime velmi malo.

V3e potfebné najdete na krmitka.birdlife.cz.

21 Priklad:
Je to snadne!
% V prébéhu prvniho lednového vikendu
po dobu jedné hodiny pocitdme ptaky
-e Teww -
# Misto scitani si kazdy vybere sédm 12:15 12:45 13:00
pozorovany 2 pénkavy... ...4 pénkavy... ...1pénkava

# Pro kazdy druh nahlasime nejvyssi pocet
souéasné pozorovanych jedinct

Spravny vysledek: 4 pénkavy (soucasné)

Vydala Ceska spole¢nost ornitologicka v roce 2018, www.birdlife.cz. Text: Dita Hofakova. Graficka Gprava a sazba: Jifi Kalacek, www.kalacek.cz.
Redakce: Alena Klvarova. Foto: Zuzana Pernicova a Plastia s.r.o.

(napf. 3 kosi, 2 brhlici ... spatieni souc¢asné).
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Pro kazdy druh hlasime JEN nejvy$si poCet soucasné spatrenych jedinc.
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